
SALADE D'ÉPINARDS AU SAUMON FUMÉ
Épinards frais, saumon fumé, noix et sauce tartare
SALADE TIEDE

Variété de laitue, oignon, poivron, tomate avec pomme, noix, 
fromage de chèvre gratinée et réduction de modena.
JAMBON IBERIQUE“JABUGO”
Avec pain grillé a la tomate.
ANCHOIS DE LA MAISON
Avec pain grillé a la tomate.
MACARONIS AU GRATIN
Avec viande et sauce tomate, gratinés.
SOUPE DE POISSON

Fait à la maison.

GÂTEAU DE POISSON A LA MOUSSE D'ALL

 Gratinée à l'aïoli

CRÊPE AUX LÉGUMES

Farci de légumes sautés et servi avec une sauce au parmesan

PATATAS BRAVAS 

Faites maison avec sauce brava et all ioli.

MOULES À LA VAPEUR

Cuits à la vapeur.

MOULES À LA MARINIERE

Cuits avec une sauce marinière.

BEIGNETS DE CALMAR

Faites à la maison.

FRITURE DE PETITS CALMARS

Petits calmars frits.

CALMAR A L'ANDALUZA

Farinées et frits.

BOQUERONES  FRITS (FRITURE DE PETIT POISSON)

Farinées et frits.

TELLINES

Sautée avec vin blanc, ail et persil
COQUILLE DE ST. JACQUES AVEC ALLIOLI
AU TRUFFE (1u.)
Petite coquille avec allioli au truffe
CANYUTS  (PETIT COUTEAU DU MEDITERRANEE)
Petite coteau sautée

ENTRÉES ET SALADES

EN CAS D'ALLERGIES ALIMENTAIRES

VÉRIFIER AVEC NOTRE PERSONNEL 

SUGGESTIONS

GLUTEN

CRUSTACÉS MOLLUSQUES FRUITS SECS

POISSON LAIT OEUF



RIZ AUX CHAMPIGNONS DE BOIS AVEC MORUE 

Riz aux champignons de bois avec morue gratinée au allioli

PAELLA JOVENT
Avec viande et fruit de mer.

PAELLA DE POISSON 
Riz aux poissons et fruits de mer.

FIDEUA
Avec poisson et fruits de mer avec allioli

CONFIT DE CANARD À L'AÏOLI  DE POIRE
Cuisse de canard confite et gratinée à l'aïoli de poire
QUEUE DU VEAU AU VIN ROUGE

Avec du riz blanc

POISSON FRAIS
OMBRINE GRILLÉE

Avec pomme de terre et légumes.

OMBRINE AU FOUR

Avec pommes de terre, ognion et tomate.

SUQUET (FRICASSÉE) DE BAUDROIE (LOTTE) 

LOUP (BAR) SAUVAGE AU FOUR

Avec pommes de terre, ognion et tomate.

LOUP (BAR) SAUVAGE GRILLÉ 

Avec pomme de terre et légumes.

CASSOLETTE DE MORUE

Morue avec tomate et l’all i oli gratinée.

COTELETTES D'AGNEAU GRILLÉES

Avec frites et légumes.

ENTRECOTE GRILLÉ

Avec frites et légumes.

ESCALOPE GARNIE

Avec frites et légumes.

PORTION DE FRITES

Fait à la maison.

RIZ ET PLATS

EN CAS D'ALLERGIES ALIMENTAIRES

VÉRIFIER AVEC NOTRE PERSONNEL 

VIANDE

TVA 10% COMPRIS 
FR

A

CRUSTACÉS

OEUF

MOLLUSQUES

GLUTEN LAITPOISSON

FRUITS SECS


